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Zusätzliche Trainings-
materialien

Erweitern Sie Ihr Lernerlebnis mit unseren interaktiven
Online-Trainingsmaterialien und Audio-Ressourcen.

Zugang zu Ihrem interaktiven Sprachtrainer:
http://app.synapse-lingo.de/language-trainer

/de_tlj/index.html

Scannen Sie den QR-Code oder klicken Sie auf den
Link, um direkt zu Ihrem interaktiven Trainer zu gelangen.

Dieser interaktive Trainer beinhaltet:

• Vollständige Audio-Version dieses Buches

• Audio-Aussprachehilfen
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• Interaktive Übungen

• Zusätzliches Vokabeltraining

• Fortschrittsverfolgung

Klicken Sie einfach auf den Link oder geben Sie die
URL in Ihren Webbrowser ein, um auf diese ergänzenden
Materialien zuzugreifen.
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Lektion 1

Lektion 1: Deutsch –
Talinga-Bwisi: haben =
okuba na – schnell alle
Formen lernen

Lerne Deutsch – Talinga-Bwisi: Das Verb haben (okuba
na) mit Humor, Beispielen und Rhythmus. Wir üben die
Konjugation in allen Personen – von ich habe (nina) bis
sie haben (balina) – und bauen sie in kurze Dialoge ein.
Ein schneller Drill und ein Mini-Quiz helfen dir, die Formen
sicher zu merken.

Willkommen
Hey du! Dieser Podcast wird dir von SynapseLingo präsen-
tiert – hol dir mehr Lernspaß auf www.synapse-lingo.com.

Heute wird’s locker und lustig: Wir meistern haben =
okuba na in Talinga-Bwisi – mit Beispielen, Rhythmus und
einem Mini-Quiz.
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Dein Lernziel heute
Du lernst, alle Formen von haben sicher zu sagen und
spontan in Mini-Dialogen zu benutzen.

Wir decken ab: haben, ich habe, du hast, er hat, sie
hat, es hat, wir haben, ihr habt, sie haben – jeweils mit der
passenden Talinga-Bwisi-Form.

Formen im Überblick

Hier ist deine Turbo-Übersicht – lies laut mit!

• haben = okuba na

• ich habe = nina

• du hast = orina

• er hat = alina

• sie hat = alina

• es hat = okulina (im Satz oft: kirina)

• wir haben = turi na

• ihr habt = muri na

• sie haben = balina

Rhythmus-Drill
Klopf mit den Fingern auf den Tisch und sprich im Beat –
kurz, klar, cool!

• Ich habe – nina. Du hast – orina.
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Lektion 1

• Er hat – alina. Sie hat – alina.

• Es hat – okulina (z. B. „Auto? – kirina vier Türen!“).

• Wir haben – turi na. Ihr habt – muri na.

• Sie haben – balina.

• Grundform merken: haben = okuba na.

Mini-Dialoge
Sprich mit und lächle – Humor hilft dem Gedächtnis!

• A: Hast du das Ticket? (du hast) B: Ja, ich sag stolz:
orina tikiti!

• A: Und ich? Ich habe Geld. (ich habe) B: Super! Sag:
nina sente.

• A: Er hat das Buch. (er hat) B: Genau: alina ekitabo.

• A: Sie hat den Schlüssel. (sie hat) B: Korrekt: alina
ekisumuluzo.

• A: Mein Auto – es hat vier Türen. (es hat) B: Nice:
kirina emiryango ena.

• A: Wir haben Wasser. (wir haben) B: Sagt zusam-
men: turi na amazi.

• A: Ihr habt Snacks. (ihr habt) B: Im Chor: muri na
emmere entono.

• A: Sie haben Zeit. (sie haben) B: Kurz und gut: balina
obudde.
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Kultur-Tipp
Ein bisschen Kontext macht Wörter lebendig.

In Märkten am Rwenzori hörst du oft kurze Bestäti-
gungssätze: alina (er/sie hat), turi na (wir haben), balina
(sie haben). Stell dir volle Körbe vor – Besitz klingt dort
freundlich und knapp.

Quiz-Zeit
Bereit für drei schnelle Punkte? Antworte laut!

• 1) „ihr habt“ auf Talinga-Bwisi? Antwort: muri na.

• 2) „sie haben“ (Plural)? Antwort: balina.

• 3) Grundform „haben“? Antwort: okuba na.

• 4) „du hast“? Antwort: orina.

• 5) „es hat“ im Beispielsatz? Antwort: kirina (Grund-
form: okulina).

Mini-Challenge
Jetzt du – kurz, klar, kreativ!

• Sag drei Sätze: 1) ich habe ein Buch → nutze nina.

• 2) wir haben Wasser → nutze turi na.

• 3) sie haben Geld → nutze balina.

• Bonus: Erfinde einen Satz mit haben = okuba na im
Wörterbuchstil.
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Lektion 1

Abschluss
Starker Job! Du warst konzentriert und humorvoll dabei.

Danke fürs Zuhören! Wiederhole heute die For-
men: haben (okuba na), ich habe (nina), du hast (orina),
er/sie hat (alina), es hat (okulina/kirina), wir haben (turi
na), ihr habt (muri na), sie haben (balina). Übe weiter
mit SynapseLingo und hol dir mehr Ressourcen auf
www.synapse-lingo.com.

12



Lektion 2

Lektion 2: Deutsch –
Talinga-Bwisi: sein =
okuba

Lerne im Podcast auf Deutsch und Talinga-Bwisi das Verb
„sein“ – von „ich bin ndi“ bis „sie sind bali“. Perfekt für
„Deutsch Talinga-Bwisi lernen“: Konjugation, Beispiele und
witzige Merkhilfen zu okuba (sein), ni (es ist), ali, turi, muri
und mehr. Mit Dialogen, Drills und Quiz festigst du das
„Verb sein“ im Alltag. Ideal zum Hören, Mitsprechen und
Behalten – kurzweilig und effektiv.

Willkommen

Hey du! Schön, dass du da bist. Diese Episode wird dir
präsentiert von SynapseLingo – besuche www.synapse-
lingo.com für noch mehr Lernspaß und Materialien.

Heute wird’s lebendig: Wir üben zusammen das
wichtigste aller Verben – „sein“ auf Talinga-Bwisi: okuba.
Locker, lustig und direkt anwendbar!
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Lektion 2

Dein Lernziel heute
Du lernst die Formen für „sein“ in allen Personen – mit
Beispielen zum direkten Mitsprechen. Bereit? Los!

Ziel: Du kannst „sein“ auf Deutsch und Talinga-Bwisi
sicher verwenden: „sein = okuba“, „ich bin = ndi“, „du bist
= oli“, „er ist = ali“, „sie ist = ye ni“, „es ist = ni“, „wir sind =
turi“, „ihr seid = muri“, „sie sind = bali“.

Formen im Überblick
Sprich jede Zeile nach – laut und mit einem Lächeln.

• sein → okuba

• ich bin → ndi

• du bist → oli

• er ist → ali

• sie ist → ye ni

• es ist → ni

• wir sind → turi

• ihr seid → muri

• sie sind → bali

Mini-Dialoge
Jetzt hörst du kurze Szenen. Wiederhole die Talinga-Bwisi-
Teile.

• A: Wer bist du? B: Ich bin – ndi.
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• A: Bist du bereit? B: Du bist bereit – oli bereit!

• A: Wo ist Tom? B: Er ist hier – ali aha.

• A: Wer ist sie? B: ye ni Maria.

• A: Was ist das? B: Es ist … ni.

• A: Wer seid ihr? B: Wir sind Freunde – turi bagenzi.

• A: Klasse, seid ihr hier? B: Ja, ihr seid hier – muri
hano.

• A: Und die dort? B: Sie sind Kinder – bali abaana.

Mitsprech-Drills
Call-and-Response! Ich sage Deutsch, du sagst Talinga-
Bwisi.

• Ich: sein – Du: okuba.

• Ich: ich bin – Du: ndi.

• Ich: du bist – Du: oli.

• Ich: er ist – Du: ali.

• Ich: sie ist – Du: ye ni.

• Ich: es ist – Du: ni.

• Ich: wir sind – Du: turi.

• Ich: ihr seid – Du: muri.

• Ich: sie sind – Du: bali.
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Lektion 2

Humor-Pause
Kurz schmunzeln und merken!

Sein oder Nichtsein? Auf Talinga-Bwisi klingt das fast
wie Zauberei: „okuba oder nicht okuba – das ist die Frage!“

Kultur-Tipp
Ein kleiner Blick in die Sprache hilft dir beim Erinnern.

In vielen Bantusprachen ist „ni“ die kurze Kopula für
Gleichsetzung: „es ist“ = ni. Für Personen hörst du oft
klare Formen wie ali (er ist), turi (wir sind) oder muri (ihr
seid). Talinga-Bwisi nutzt lateinische Schrift – super zum
Mitlesen und Mitsprechen!

Quiz
Teste dich! Sag die Antwort laut, bevor ich sie verrate.

• Frage: Wie heißt „sein“? Antwort: okuba.

• Frage: „ich bin“? Antwort: ndi.

• Frage: „du bist“? Antwort: oli.

• Frage: „er ist“? Antwort: ali.

• Frage: „sie ist“? Antwort: ye ni.

• Frage: „es ist“? Antwort: ni.

• Frage: „wir sind“? Antwort: turi.

• Frage: „ihr seid“? Antwort: muri.

• Frage: „sie sind“? Antwort: bali.
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Deine Mini-Challenge
Jetzt bist du dran – laut sprechen!

• Sag drei Sätze über dich und Freunde: „Ich bin …“
→ ndi …; „Wir sind …“ → turi …; „Sie sind …“ → bali
…

• Zeige auf eine Person und bestätige: „Er ist hier“ →
ali aha; „Sie ist Ärztin“ → ye ni dokotera.

• Antwort auf „Was ist das?“ mindestens zweimal: „Es
ist …“ → ni …

• Rufe deiner Gruppe zu: „Ihr seid super!“ → muri
balungi.

Abschluss
Stark! Du hast heute richtig was aufgebaut.

Danke, dass du mit SynapseLingo gelernt hast!
Wiederhole die Formen „sein = okuba“, „ich bin = ndi“, „du
bist = oli“, „er ist = ali“, „sie ist = ye ni“, „es ist = ni“, „wir sind
= turi“, „ihr seid = muri“, „sie sind = bali“. Übe weiter im All-
tag, teile die Folge mit Freunden und hol dir mehr Inhalte
auf www.synapse-lingo.com. Bis zum nächsten Mal!

17



Lektion 3

Lektion 3: Deutsch –
Talinga-Bwisi: gehen
lernen – genda und alle
Formen leicht merken

Lerne Deutsch – Talinga-Bwisi mit Fokus auf das Verb
„gehen“: gehen = genda. Wir üben die Konjugation: ich
gehe (ngenda), du gehst (ogenda), er geht (agenda), sie
geht (agenda), es geht (kigenda), wir gehen (tugenda), ihr
geht (mugenda), sie gehen (bagenda). Perfekt für alle,
die „Deutsch Talinga-Bwisi lernen“ und die Bedeutung und
Aussprache der wichtigsten Alltagsformen von „gehen“ fes-
tigen möchten. Mit Humor, Rhythmus und Mini-Dialogen
für schnelles Erinnern.

Willkommen
Hey du, schön, dass du da bist! Dieser Podcast wird dir
präsentiert von SynapseLingo – hol dir mehr Übungen auf
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www.synapse-lingo.com.
Heute nehmen wir das deutsche Verb „gehen“ au-

seinander – knackig, musikalisch und mit Witz. Du lernst,
wie „gehen“ auf Talinga-Bwisi klingt: genda – und alle Per-
sonenformen für den Alltag.

Dein Lernziel heute
In wenigen Minuten meisterst du „gehen“ in allen Formen
– hör zu, sprich nach, lächle!

Unser Ziel: Du kannst am Ende sicher sagen: gehen
(genda), ich gehe (ngenda), du gehst (ogenda), er geht
(agenda), sie geht (agenda), es geht (kigenda), wir gehen
(tugenda), ihr geht (mugenda), sie gehen (bagenda).

Formen im Überblick
Sprich jede Form klar und im Rhythmus nach.

• gehen = genda

• ich gehe = ngenda

• du gehst = ogenda

• er geht = agenda

• sie geht = agenda

• es geht = kigenda

• wir gehen = tugenda

• ihr geht = mugenda

• sie gehen = bagenda
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Lektion 3

Mini-Dialoge im Alltag
Kurze Szenen, große Wirkung – sprich mit!

• A: Bist du soweit? B: Ja, ich gehe – ngenda.

• A: Und du gehst jetzt? B: Genau – ogenda.

• A: Wo ist Tom? B: Er geht schon vor – agenda.

• A: Und Anna? B: Sie geht gleich los – agenda.

• A: Wie ist der Tag? B: Es geht – kigenda.

• A: Treffen wir uns draußen? B: Klar, wir gehen
zusammen – tugenda.

• A: Seid ihr bereit? B: Ja, ihr geht direkt nach rechts –
mugenda.

• A: Und die anderen? B: Sie gehen zum Markt –
bagenda.

Rhythmus-Drill
Jetzt wird’s groovy – klatsche mit und sprich!

• Beat: Bum – Tschak – Bum – Tschak. Du: gehen –
genda.

• Ich: ich gehe – ngenda. Du: du gehst – ogenda.

• Er: er geht – agenda. Sie: sie geht – agenda.

• Neutral: es geht – kigenda.

• Team: wir gehen – tugenda. Crowd: ihr geht – mu-
genda. Alle: sie gehen – bagenda.
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