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Zusätzliche Trainings-
materialien

Erweitern Sie Ihr Lernerlebnis mit unseren interaktiven
Online-Trainingsmaterialien und Audio-Ressourcen.

Zugang zu Ihrem interaktiven Sprachtrainer:
http://app.synapse-lingo.de/language-trainer

/de_he/index.html

Scannen Sie den QR-Code oder klicken Sie auf den
Link, um direkt zu Ihrem interaktiven Trainer zu gelangen.

Dieser interaktive Trainer beinhaltet:

• Vollständige Audio-Version dieses Buches

• Audio-Aussprachehilfen

• Interaktive Übungen
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• Zusätzliches Vokabeltraining

• Fortschrittsverfolgung

Klicken Sie einfach auf den Link oder geben Sie die
URL in Ihren Webbrowser ein, um auf diese ergänzenden
Materialien zuzugreifen.
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Lektion 1

Lektion 1: Deutsch
– Hebräisch lernen:
haben vs. יש (yesh) –
kurz \ witzig erklärt

Dieser Podcast hilft dir, Deutsch Hebräisch lernen mit
Fokus auf das Verb „haben“: Deutsch „haben“ vs. He-
bräisch יש (yesh) + Pronomen. Wir üben: ich habe, du
hast, er hat, sie hat, es hat, wir haben, ihr habt, sie haben
– mit Beispielen wie יש לי (yesh li), יש לך (yesh lekha/lakh),
יש לו (yesh lo), יש לה (yesh la), יש לנו (yesh lanu). Ideal
zum Hören: Bedeutung, Aussprache, kurze Dialoge und
ein Quiz – alles für dein „Verb haben“-Upgrade!

Willkommen
Hey du, schön, dass du da bist! Dieser Podcast wird dir
präsentiert von SynapseLingo – besuche www.synapse-
lingo.com für mehr Ressourcen und Übungen.
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Heute machen wir ‚haben‘ superleicht: Im Hebräischen
sagst du nicht ein Verb, sondern יש (yesh) plus ein kleines
Wörtchen für ‚mir/dir/ihm…‘. Klingt magisch? Ist es auch.
Los geht’s!

Dein Lernziel heute
In wenigenMinuten beherrschst du alle Formen und kannst
sie im Alltag nutzen.

• Deutsch-Übersicht: ich habe, du hast, er hat, sie hat,
es hat, wir haben, ihr habt, sie haben.

• Merksatz: Hebräisch nutzt יש (yesh) + Pronomen.

• ich habe → יש לי (yesh li)

• du hast (m.) → יש לך (yesh lekha); (f.) → יש לך (yesh
lakh)

• er hat → יש לו (yesh lo)

• sie hat → יש לה (yesh la)

• es hat → mask. יש לו (yesh lo) / fem. יש לה (yesh la)

• wir haben → יש לנו (yesh lanu)

• ihr habt (m. Pl.) → יש לכם (yesh lakhem); (f. Pl.) →
יש לכן (yesh lakhen)

• sie haben (m.) → יש להם (yesh lahem); (f.) → יש להן
(yesh lahen)

• Bonus-Info: Gegenteil von יש (yesh) ist אין (ein) (‚nicht
haben‘).
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Lektion 1

Dialog am Kiosk

Hör zu, lach mit, und sprich laut nach.

• A: Ich brauche einen Stift. Hast du einen? – Du hast
doch immer alles.

• B: Klar, du hast Recht – äh, Moment… Ja, יש לי (yesh
li) einen Stift. Also: ich habe!

• A: Super. Und er? Er hat Geld für den Kaffee?

• B: Ja, er hat – יש לו (yesh lo) Kleingeld.

• A: Und sie? Sie hat das Ticket?

• B: Sicher, sie hat – יש לה (yesh la) das Ticket.

• A: Das neue Elektro-Bike sieht cool aus. Es hat drei
Räder – futuristisch!

• B: Genau, es hat → יש לו (yesh lo) שלושה גלגלים
(shlosha galgalim).

• A: Okay Team, wir haben Zeit? – יש לנו (yesh lanu)
zehn Minuten?

• B: Ja! Ihr habt Snacks? – יש לכם (yesh lakhem) etwas
Leckeres?

• C (Gruppe): Keine Sorge, sie haben alles – יש להם
(yesh lahem) sogar Schokolade!

• A: Fazit: ich habe, du hast, er hat, sie hat, es hat, wir
haben, ihr habt, sie haben – und alle sind glücklich.
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Schnelle Drills
Jetzt du: ich nenne Deutsch, du sagst laut die hebräische
Form.

• ich habe Kaffee → יש לי קפה (yesh li kafe)

• du hast (m.) Zeit → יש לך זמן (yesh lekha zman)

• du hast (f.) eine Idee→יש לך רעיון (yesh lakh ra’ayon)

• er hat ein Buch → יש לו ספר (yesh lo sefer)

• sie hat Glück → יש לה מזל (yesh la mazal)

• es hat einen Namen → יש לו שם (yesh lo shem)

• wir haben ein Auto → יש לנו מכונית (yesh lanu
mekhonit)

• ihr habt zwei Tickets → יש לכם שני כרטיסים (yesh
lakhem shnei kartisim)

• sie haben Zeit → יש להם זמן (yesh lahem zman)

Kultur-Tipp
Ein Hauch Israel-Feeling gefällig?

Wenn in Israel etwas klappt, rufen Leute oft wie beim
Torjubel: יש! (yesh!) – wörtlich „es gibt/ja, wir haben’s!“.
Probier’s aus: Schlüssel gefunden? יש! (yesh!)

Mini-Quiz
Kleiner Check – du schaffst das!

• 1) „ich habe“ auf Hebräisch? Antwort: יש לי (yesh li).
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Lektion 1

• 2) „du hast“ (zu einem Mann)? Antwort: יש לך (yesh
lekha).

• 3) „sie hat“? Antwort: יש לה (yesh la).

• 4) „wir haben“? Antwort: יש לנו (yesh lanu).

• 5) „es hat drei Räder“ – sag nur den Start: „es hat…“
Antwort: יש לו (yesh lo).

• 6) „ihr habt“ (m. Pl.)? Antwort: יש לכם (yesh lakhem).

• 7) „sie haben“ (m.)? Antwort: יש להם (yesh lahem).

Deine Challenge

30 Sekunden Power-Übung – laut mitsprechen!

• Sag nacheinander: ich habe, du hast, er hat, sie hat,
es hat, wir haben, ihr habt, sie haben.

• Bilde je einen Satz: „ich habe Zeit“ → יש לי זמן (yesh li
zman); „wir haben eine Idee“ → יש לנו רעיון (yesh lanu
ra’ayon); „es hat einen Plan“ → יש לו תוכנית (yesh lo
tokhnit).

• Extra: Jubel! Ruf nach jedem richtigen Satz einmal:
יש! (yesh!)

Abschluss
Stark gemacht – du hast’s drauf!

Danke fürs Zuhören! Übe die Formen im Alltag und
sag laut, wenn etwas da ist: יש (yesh). Dieser Podcast
wurde dir präsentiert von SynapseLingo. Schau vorbei
auf www.synapse-lingo.com für mehr Lerninhalte, Übun-
gen und Spaß. Bis zur nächsten Folge!
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Lektion 2

Lektion 2: Deutsch –
Hebräisch: sein = להיות
(lihiyot) – Konjugation
fürs Ohr

Dieser SynapseLingo-Podcast hilft dir beim Deutsch He-
bräisch lernen: das Verb „sein“ = להיות (lihiyot) in der
Gegenwart, alltagstauglich und mit Humor. Wir üben „ich
bin, du bist, er ist, sie ist, es ist, wir sind, ihr seid, sie sind“
und ihre hebräischen Entsprechungen אני (ani), אתה (ata),
הוא (hu), היא (hi), זה (ze), אנחנו (anachnu), אתם (atem), הם
(hem). Konjugation von „sein“ leicht gemacht – mit Dialo-
gen, Drills, Quiz und Kultur. Für mehr Inhalte besuche
www.synapse-lingo.com.

Willkommen
Willkommen bei SynapseLingo – dein Ohr-Workout für
Hebräisch. Schau auf www.synapse-lingo.com für mehr
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Lektion 2

Ressourcen und Extras.
Zieh die Kopfhörer an, atme durch und lass uns das

Chamäleon der Sprachen zähmen: „sein“, auf Hebräisch
להיות (lihiyot). Heute gibt’s Humor, kurze Dialoge und
Übungen – und du sagst am Ende selbstbewusst: ich bin,
du bist… auf Hebräisch!

Dein Lernziel heute
Klar, kurz, machbar: Du sprichst die Gegenwart von „sein“
sicher aus.

Du lernst heute: „sein“, „ich bin“, „du bist“, „er ist“, „sie
ist“, „es ist“, „wir sind“, „ihr seid“, „sie sind“ – jeweils mit der
passenden hebräischen Form und Aussprache. Am Ende
kannst du dich und andere im Alltag natürlich beschreiben.

Formen im Überblick
Hier kommen die Schlüsselwörter in 20 Sekunden – hör
mit, sprich mit.

• sein → להיות (lihiyot)

• ich bin → אני (ani)

• du bist (m.) → אתה (ata)

• er ist → הוא (hu)

• sie ist → היא (hi)

• es ist / das ist → זה (ze)

• wir sind → אנחנו (anachnu)

• ihr seid → אתם (atem)

• sie sind (Plural) → הם (hem)
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Mini-Dialoge
Mini-Dialoge, maximaler Lerneffekt – lach gern mit und
sprich nach.

• A: Ich bin hier. B: Super! Auf Hebräisch: אני כאן (ani
kan).

• A: Du bist bereit? B: Ja – אתה מוכן (ata mukhan)?

• A: Er ist nett. B: Genau: הוא נחמד (hu nekhmad).

• A: Sie ist zu Hause. B: Richtig: היא בבית (hi babayit).

• A: Es ist kalt. B: Uff, זה קר (ze kar).

• A: Wir sind Freunde. B: Jawoll: אנחנו חברים (anachnu
chaverim).

• A: Ihr seid laut! B: Ups… dann אתם שקטים (atem
shketim), bitte.

• A: Sie sind neu hier. B: Stimmt: הם חדשים כאן (hem
chadashim kan).

Sprechdrills
Jetzt bist du dran: Sag es laut – ich lasse Pausen zum
Nachsprechen.

• Wiederhole: ich bin Max → אני מקס (ani Max).

• Wiederhole: du bist stark (m.) → אתה חזק (ata
chazak).

• Ergänze: er ist hier → הוא כאן (hu kan).

• Sag: sie ist glücklich → היא שמחה (hi smecha).
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Lektion 2

• Sag: es ist okay → זה בסדר (ze beseder).

• Sag: wir sind bereit → אנחנו מוכנים (anachnu
mukhanim).

• Sag: ihr seid schnell → אתם מהירים (atem mehirim).

• Sag: sie sind dort → הם שם (hem sham).

Mini-Quiz
Ein schnelles Quiz – keine Sorge, du rockst das.

• Frage: Wie sagst du „sein“ auf Hebräisch? Antwort:
להיות (lihiyot).

• Übersetze: „Ich bin hier.“ Antwort: אני כאן (ani kan).

• Übersetze: „Du bist müde.“ (m.) Antwort: אתה עייף
(ata ayef).

• Übersetze: „Wir sind Freunde.“ Antwort: אנחנו חברים
(anachnu chaverim).

• Übersetze: „Sie sind neu.“ Antwort: הם חדשים (hem
chadashim).

Kultur-Tipp
Kleiner Grammatikblick mit Kulturwürze.

Im Hebräischen gibt es in der Gegenwart meist kein
ausgesprochenes „sein“ – du sagst einfach Subjekt +
Prädikat: ich bin müde → אני עייף (ani ayef); sie ist hier
→ היא כאן (hi kan). Berühmt und praktisch zum Merken:
Shakespeare auf Hebräisch heißt להיות או לא להיות (lihiyot
o lo lihiyot).
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Challenge
Challenge-Time: Du kannst das – sag es frei!

• Sag nacheinander auf Hebräisch: ich bin hier; du bist
bereit; er ist nett; sie ist müde.

• Musterlösung: אני כאן (ani kan); אתה מוכן (ata
mukhan); הוא נחמד (hu nekhmad); היא עייפה (hi
ayefa).

• Und weiter: es ist kalt; wir sind Freunde; ihr seid laut;
sie sind neu.

• Musterlösung: זה קר (ze kar); אנחנו חברים (anachnu
chaverim); אתם רועשים (atem roashim); הם חדשים
(hem chadashim).

Abschluss
Stark gemacht – du warst voll dabei!

Danke fürs Zuhören! Übe die Formen heute noch
einmal im Alltag: Lies Schilder, beobachte Situationen
und sag innerlich „ich bin, du bist…“ mit den hebräis-
chen Formen. Dieser Podcast wird dir präsentiert von
SynapseLingo – schau auf www.synapse-lingo.com für
mehr Lektionen, PDFs und Übungen. Bis bald und weiter
viel Spaß beim Lernen!
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Lektion 3

Lektion 3: Deutsch
– Hebräisch lernen:
gehen = ללכת (lalechet)
– schnell und mit Spaß

Dieser Podcast hilft dir, Deutsch und Hebräisch parallel zu
üben: das Verb gehen und Alltagsformen wie ich gehe,
du gehst, er/sie/es geht, wir gehen, ihr geht, sie gehen.
Du hörst klare Beispiele und kurze Mini-Dialoge mit ללכת
(lalechet), אני הולך (ani holekh), אתה הולך (ata holekh), היא
הולכת (hi holekhet) und mehr. Außerdem lernst du dieWen-
dung es geht = זה הולך (ze holekh) im Alltag.

Willkommen bei SynapseLingo
Schön, dass du da bist! Dieser Podcast wird dir präsen-
tiert von SynapseLingo – hol dir mehr Lernmaterial auf
www.synapse-lingo.com.

Heute üben wir gehen und seine Formen auf Hebräisch
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mit ללכת (lalechet) – locker, schnell und mit Humor. Los
geht’s!

Dein Lernziel heute
Du lernst die wichtigsten Alltagsformen und verstehst sie
im Kontext.

Ziel: Du kannst gehen in Deutsch sicher beugen und
direkt in Hebräisch sagen – vom Infinitiv ללכת (lalechet)
bis zu ich gehe, du gehst, er geht, sie geht, es geht, wir
gehen, ihr geht, sie gehen. Außerdem merkst du dir das
alltagssprachliche es geht = זה הולך (ze holekh).

Formen-Blitz
Sag die Form laut nach. Kurze Pause für dich – dann die
Lösung.

• gehen = ללכת (lalechet)

• ich gehe = אני הולך (ani holekh)

• du gehst = אתה הולך (ata holekh)

• er geht = הוא הולך (hu holekh)

• sie geht = היא הולכת (hi holekhet)

• es geht (es funktioniert) = זה הולך (ze holekh)

• wir gehen = אנחנו הולכים (anachnu holkhim)

• ihr geht = אתם הולכים (atem holkhim)

• sie gehen = הם הולכים (hem holkhim)
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Lektion 3

Mini-Dialoge
Humor hilft beim Merken – hör zu und sprich nach.

• A: Ich bin müde, aber ich gehe trotzdem. B: Stark!
Sag es auf Hebräisch: אני הולך (ani holekh).

• A: Du gehst nach rechts. B: Aha – אתה הולך (ata
holekh) nach rechts.

• A: Wo ist Tom? B: Er geht schon. A: Genau – הוא
הולך (hu holekh).

• A: Und Anna? B: Sie geht zum Bus – היא הולכת (hi
holekhet).

• A: Klappt der Plan? B: Joa… es geht. A: Also: זה
הולך (ze holekh).

• A: Wir gehen ins Kino! B: Juhu – אנחנו הולכים
(anachnu holkhim)!

• Guide: Ihr geht zuerst zur Brücke – אתם הולכים (atem
holkhim) dort entlang.

• A: Wo sind die anderen? B: Sie gehen schon vor. A:
Also הם הולכים (hem holkhim).

Hör-Drill
Jetzt du! Ich sage Deutsch, du sagst Hebräisch.

• ich gehe – אני הולך (ani holekh)

• du gehst – אתה הולך (ata holekh)

• sie geht – היא הולכת (hi holekhet)

• wir gehen – אנחנו הולכים (anachnu holkhim)

• es geht – זה הולך (ze holekh)
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